
P L A N     Z A J Ę Ć 

Przedszkole Niepubliczne Oxford Kids 

 PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK 

6:30-8:45 

Schodzenie się dzieci, 
zabawy indywidualne   
w kącikach  
zainteresowań,  
twórcza aktywność dzieci 

Schodzenie się dzieci, 
zabawy indywidualne   
w kącikach  
zainteresowań,  
twórcza aktywność dzieci 

Schodzenie się dzieci, 
zabawy indywidualne   
w kącikach  
zainteresowań,  
twórcza aktywność dzieci 

Schodzenie się dzieci, 
zabawy indywidualne   
w kącikach  
zainteresowań,  
twórcza aktywność dzieci 

Schodzenie się dzieci, 
zabawy indywidualne   
w kącikach  
zainteresowań,  
twórcza aktywność dzieci 

8:45-9:00 Poranne ćwiczenia 
gimnastyczne 

Poranne ćwiczenia 
gimnastyczne 

Poranne ćwiczenia 
gimnastyczne 

Poranne ćwiczenia 
gimnastyczne 

Poranne ćwiczenia 
gimnastyczne 

9:00-9:30 Śniadanie Śniadanie Śniadanie Śniadanie Śniadanie 

9:40-10:00 
Czytanie literatury 
w języku polskim  
i angielskim 

Czytanie literatury 
w języku polskim  
i angielskim 

Czytanie literatury 
w języku polskim  
i angielskim 

Czytanie literatury 
w języku polskim  
i angielskim 

Czytanie literatury 
w języku polskim  
i angielskim 

10:00-10:30 
Zajęcia dydaktyczno-
wychowawcze w grupach 
wiekowych zgodnie z MEN 

Zajęcia dydaktyczno-
wychowawcze w grupach 
wiekowych zgodnie z MEN 

Zajęcia dydaktyczno-
wychowawcze w grupach 
wiekowych zgodnie z MEN 

Zajęcia dydaktyczno-
wychowawcze w grupach 
wiekowych zgodnie z MEN 

Zajęcia dydaktyczno-
wychowawcze w grupach 
wiekowych zgodnie z MEN 

10:30-11:00 Język angielski J ęzyk angielski J ęzyk angielski J ęzyk angielski J ęzyk angielski 

11:00-12:00 
Zabawy rozwijające 
aktywność dziecka, zabawy 
na świeŜym powietrzu 

Zabawy rozwijające 
aktywność dziecka, zabawy 
na świeŜym powietrzu 

Zabawy rozwijające 
aktywność dziecka, zabawy 
na świeŜym powietrzu 

Zabawy rozwijające 
aktywność dziecka, zabawy 
na świeŜym powietrzu 

Zabawy rozwijające 
aktywność dziecka, zabawy 
na świeŜym powietrzu 

12:00-12:30 Zupa Zupa Zupa Zupa Zupa 

12:40-13:10 Gimnastyka 
ogólnorozwojowa Rytmika Warsztaty artystyczno-

plastyczne / J. hiszpa ński Rytmika Logopedia 

13:20-13:50 II danie II danie II danie II danie II danie 

14:00-15:00 Relaks Relaks Relaks Relaks Relaks 

15:00-15:30 Zajęcia muzyczne Zaj ęcia artystyczne Zaj ęcia plastyczne Zaj ęcia artystyczne Zaj ęcia plastyczne 

15:30-16:00 Podwieczorek Podwieczorek Podwieczorek Podwieczorek Podwieczorek 

16:00-18:00 

Zajęcia dodatkowe, własna 
aktywność dziecka, 
zabawy w kącikach 
zainteresowań, odbiór 
dzieci przez rodziców 

Zajęcia dodatkowe, własna 
aktywność dziecka, 
zabawy w kącikach 
zainteresowań, odbiór 
dzieci przez rodziców 

Zajęcia dodatkowe, własna 
aktywność dziecka, 
zabawy w kącikach 
zainteresowań, odbiór 
dzieci przez rodziców 

Zajęcia dodatkowe, własna 
aktywność dziecka, 
zabawy w kącikach 
zainteresowań, odbiór 
dzieci przez rodziców 

Zajęcia dodatkowe, własna 
aktywność dziecka, 
zabawy w kącikach 
zainteresowań, odbiór 
dzieci przez rodziców 

 


